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Abstract:In the research ,,Culture, Identity, Atitude — An Instructive-Formative Trio”, the author
presents data regarding the insertion effect of identity values in the formative-educative process,
through educational scenarios. She highlights the students’ level of recognition/acceptance of values,
the depth level of apprehension and translation, being interested, especially, in the way values are
internalized and converted in positive and pro-socialattitudes and behaviours.

The author frames a pedagogical model for values education, named The Triangular/ Circular
Mechanism of Forming Attitudes and Behaviours, which allows the monitoring of the stages (phases)
completed in a learning process: recognition/acceptance — apprehension/translation —
internalization/students’ desirable atittudes and behaviours formation. The only one that is noticeable
and confirms the range of the first two is the third stage.
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1. Cultura si pedagogie

Cultura inglobeaza valorile materiale si spirituale pe care le-a creat omenirea de-a
lungul timpului si institutiile ce si-au asumat rolul de a transmite aceste valori, dimensiuni pe
care Stefan Barsanescu, in lucrarea Politica culturii in Romdnia contemporana (1934), le
numeste cultura-bun spiritual, respectiv culturd-educatie. Analizand cele doua ipostaze ale
culturii, Bogdan Serbanescu (2000, pp. 11-12) denumeste cultura-bun spiritual ca fiind acea
dimensiune a culturii ce ,,detine capitalul de cunostinte ce fac posibil statul si economia,
stiinta si religia, arta si morala”, iar cultura-educatie, acea dimensiune a culturii ce ,,reprezinta
cultura dinamica sau procesul de perfectionare a indivizilor si de innobilare a vietii colective”.
Referitor la cultura-educatie, autorul mentionat subliniazd ca aceasta ,se realizeaza prin
utilizarea culturii-bunuri spirituale care se ofera individului spre asimilare sau aprofundare,
constituind fermentul pentru noi creatii culturale”.

Traditia a fost intotdeauna (si raimane) parte a culturii-bun spiritual si, in acelasi timp,
cultura-educatie, ambele fiind create de oameni, pe baza experientei lor de grup, functie de
nevoile individuale si colective. Generatoare de cultura, traditia se transmite, se schimba, se
innoieste, decade, dar nu poate sa dispara. Insemnand creatie, transmitere, continuitate,
devenire, ,traditia inglobeaza mijloacele de a deriva viitorul din trecut” (Constantinescu, in
,Datini” (2001), nr. 1-4, p. 18). In fiecare epoca pe care o traverseazd omenirea, cultura-
educatie reprezinta mijlocul de realizare a unei persoane, a unui popor/neam.

Si satul este parte a culturii-bun spiritual si, in acelasi timp, creator de cultura. Satul
actual nu se poate dezice de propria lui traditie, iar obiceiurile, cel putin unele dintre ele, mai
rezistente, mai conservatoare, actualizeazd periodic, la date fixe, traditia. Lumea satului
ramane §i astazi, atat cat mai este, o lume guvernata de coduri, rituri, semne, obiceiuri, care
actioneaza, In majoritatea comunitdtilor rurale, cu o putere superioara legii. Dacd o lege poate
fi inlaturata, un obicei, nu.

In tot mai multe sate existd preocupiri de readucere a identitdtii noastre in atentia
contemporanilor, prin diverse mijloace: muzee satesti, monografii, echipe artistice care
valorifica datinile si costumul local, reluarea unor indeletniciri sau obiceiuri disparute,
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introducerea satelor 1n circuite agro-turistice etc. Este si cazul satului Serbeni, din judetul
Mures, sursa celor mai multe informatii legate de traditie, valorificate in activitatea didactica
si de cercetare. Datoritd Asociatiei nonguvernamentale ,,Silvania Serbeni”, infiintatd de noi, in
sat se deruleaza proiecte si programe ce readuc in atentia contemporanilor ceea ce este valoros
si durabil in matricea noastra spirituald, prin mijloacele amintite mai sus si prin altele,
Proiectul multicultural pentru valorificarea traditiilor fiind, in anul 2015, la a XI-a editie.

2. Cultura identitara in scoala romaneasca, la inceput de mileniu ITI

Atata timp cat traditia este o realitate vie si in masura in care noi o0 percepem ca pe o
realitate dinamica, credem cd disciplinele care studiaza cultura populara trebuie sa aiba un
viitor.

Astazi, in continuturile curriculare ale invatamantului primar (nivel asupra céaruia se
rasfrang interventiile noastre de cercetare), elementele de tradifie apar prea putin, incoerent.
Avand 1n vedere nevoia stringentd de formare a elevilor de varsta scolarda mica, precum si
multiplele conotatii formative si informative ale traditiei, consideram valorificarea ei
necesitate si solutie, deopotriva. Se simte nevoia de a le facilita elevilor contactul cu valori
identitare, prin activitdti de valorificare i valorizare a acestora, de a le orienta si sprijini
demersurile de intelegere, acceptare, asumare si interiorizare a acestor valori. Ca finalitati
educationale cu generalitate mai mica, realitatea din scoli impune realizarea unui efort comun
profesori-elevi in actiunile de imprietenire a celor doua dimensiuni ale procesului instructiv-
educativ (informativa si formativa), intr-un exercitiu coerent si eficient al interrelationarii.

In preocupirile noastre, un loc important am acordat fenomenului educational inclus in
procesul muncii, regasit in viata satului traditional. Ne-am indreptat atentia inspre practicile
ramase nealterate, cautand punctele comune dintre ele si activitatea scolarda. Astfel, pentru
cunoagterea unor obiceiuri apuse (Sangiorzul —Strigatu’ peste sat, Aruncatu’ pe casa a
colacilor din flori de sanziene, Chematu’ si chemarea la nuntd, Poganiciu’, Sezatoarea,
Munca in clacd, Umblatu’ cu Chiralesa, Mersu’ la colindat, Ritualul Turcii, Blagovesteniile,
Calugeru’, Cununa la seceris etc.), am recurs la invatarea bazatd pe proiect (metoda de
predare-invatare de baza), la intdlniri cu satul, la reconstituirea practicilor, la sezatori si munci
in claca provocate, asigurand, in felul acesta, conditii de desfasurare naturald. Mentiondm ca
activitatile realizate cu elevii s-au inscris in seria unei cercetari colective mai ample, cu tema
Valorificarea potentialului educativ al modelelor comportamentale intdlnite in viata satului,
in care au fost implicati si elevi de liceu din Tirgu-Mures, oameni ai satelor de pe
Valea Muresului Superior, Asociatia ,,Silvania Serbeni”, Fundatia ,Inaltarea” Tirgu-Mures,
precum si muzeografi din Reghin si Tirgu-Mures, cercetare pe care am coordonat-o in vederea
participdrii, in repetate randuri, la Concursul National de Culturd si Civilizatie din Romaénia,
organizat de MECTS, unde echipajele noastre au obtinut sapte premii nationale.

3. Modalitati de stimulare a comportamentelor pozitive ale elevilor, prin apeluri
frecvente la elemente ale culturii identitare

Preocuparile noastre de cercetare (si de dascil) au fost canalizate, invariabil, spre
stimularea comportamentelor care contribuie la binele fizic si psihic al elevilor si care au
consecinte sociale pozitive. Includem aici comportamentul de ajutorare, comportamentul
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altruist, atractia interpersonald, prietenia, simpatia, increderea, cooperarea, sacrificiul etc.,
comportamente care se referd la acte valorizate pozitiv de catre elev, respectiv de catre
societate. Amintim cateva dintre metodele si instrumentele care s-au dovedit eficiente:

v Observarea altor persoane, cu rol de model

Prin participari active la actiuni desfasurate cu clacd (depanusatul porumbului la
Serbeni si facutul in cuptor, respectiv deojdeocatul fasolei la Sanmihaiu de Padure, spre
exemplu), elevii au urmarit/observat modele de adulti care s-au comportat intr-o maniera
altruistd, modele pe care le-au acceptat, le-au inteles, le-au interiorizat si le-au convertit destul
de repede In atitudini §i comportamente identice cu ale satenilor (au inceput sd lucreze,
voluntar, aldturi de ei).

Am transferat modelul comportamentului de ajutorare (urmarit in viata satului) in
procesul curricular, la invatarea prin cooperare. Prin apeluri frecvente la ,,model”, elevii au
inteles mult mai bine care este rolul si rostul acestuia, atdt pe termen scurt (ajutor spontan,
comunicare $i comuniune intr-o activitate in sala de clasa) cat si pe termen lung (un mod de a
fi si de a te comporta in viata: a face binele).

v Oferirea de sugestii privind comportamentul adecvat

Un exemplu concludent este Chematu’ si chemarea la nunta. Chemarea este invitatia
adresata satenilor, de catre miri, sa participe la bucuria lor: mai intdi la binecuvantarea
casatoriei si apoi la petrecerea care o succede. Pentru ca nu am putut vedea aievea acest
obicei, l-am ,,adus” in sala de clasd sub forma unui filmulet si 1-am prezentat cu ajutorul
videoproiectorului. Interesul a fost sporit de faptul ca interpretii obiceiului erau elevi de liceu,
colegi mai mari, pe care 1i intalneau frecvent in pauze.

In aceasta practici striveche sunt oglindite grija si respectul fati de invitat:
vestimentatia de sarbatoare a chematorilor (costumul national), accesoriile (florile, batele
impodobite cu petele, zurgaldi si naframute, sticla cu bautura si colacul de grau, firul de
busuioc —simboluri ale vietii), limbajul ingrijit din rostirea lor, seninul din priviri etc.

Am apelat frecvent la modele de comportament pozitive ale satenilor, adecvate
diverselor momente din viata lor, pentru a le aduce in atentia elevilor: pretuirea omului harnic
(Cununa la seceris si Poganiciu);preocuparea de a corecta defectele tinerilor (Strigatu’ peste
sat - Obiceiul Sangiorzului); pretuirea lucrului mainilor proprii (sezatori si activitatea de
fiecare zi);preocuparide creatie literara (chiuituri si bocete)etc.Acestea au fost receptate cu
interes de catre elevi, Intelese cu masura varstei lor, decodificate, interiorizate si transformate
in atitudini §i comportamente pozitive. Astfel, pretuirea colegilor harnici la invatatura,
preocuparea de a-si ajuta colegii sa isi corecteze defectele, de a confectiona obiecte manual
(siraguri de margele, felicitari cu ocazia sfintelor sarbatori de Craciun, de Pasti, cu ocazia
zilelor de nastere si a zilelor onomastice, martisoare etc.) si de a le oferi, exercitiile de creatie
literara (poezie, proza), sunt doar cateva exemple comportamentale, preluate prin imitatie i
incluse In comportamentul manifest.

v Folosirea recompenselor/ intaririlor

Recompensele/intdririle au menirea de a determina elevul sd desfasoare si in viitor
comportamentul recompensat. Este recunoscut faptul cd anumite comportamente cu mesaj
prosocial (din carti, din filme, din viata de zi cu zi etc.) influenteaza in mod pozitiv conduita
copiilor. De exemplu, a privi la televizor sau pe marele ecran comportamente de ajutorare,
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intareste atitudinile pozitive ale copiilor fatd de acestea. Este motivul pentru care ne-am creat
deprinderea, ca dascil, sd-i stimuldm, recompensandu-i prin laudd in fata clasei, prin
responsabilitati in cadrul grupului, prin vot de incredere - numindu-i asistenti ai profesorului
etc.

Mentionam si alte forme de recompense: oferirea distinctiilor la sfarsitul anului scolar,
model preluat din obiceiul cununii la seceris, din varianta scolara a Strigatului peste sat
(mesajul variantei scolare fiind acela ca fiecare elev sa sublinieze trei calitati pe care le detine
un anumit coleg), obicei practicat in satul traditional in ajun de Sfantul Gheorghe.

Deosebit de importanta, in folosirea recompenselor/intaririlor, este distinctia pe care o
face profesorul intre lauda eficienta si cea ineficienta, precum si abilitatea de a gestiona cu
tact pedagogic lauda eficienta: sd nu ezite a o oferi atunci cand elevii isi castiga dreptul de a o
primi (respectiv depun eforturi vizibile, obtin performante in rezolvarea unor sarcini didactice
cu grad sporit de dificultate etc. ), sd o transforme in factor motivant in vederea implicarii
ulterioare a elevilor, sa contribuie la dezvoltarea metacognitiei elevilor (constientizandu-i
asupra comportamentelor care ii ajutd la rezolvarea corectd a sarcinii didactice, asupra
capacitatii si competentei de care dispun, orientandu-le gandirea inspre rezolvarile de
probleme), sd fie naturala, formulatd hotarat, intotdeauna diferit, dar de fiecare data
argumentat, pentru a deveni credibild si pentru a dezvolta dorinta elevilor de a fi performanti
in continuare.

4. Date privind efectul inserarii elementelor de cultura identitara in procesul instructiv-
educativ

Ca profesor-cercetitor, am asistat la producerea unor modificari importante, de natura
cognitiva si comportamentald, in randul elevilor participanti la scenariile educationale care au
promovat cultura identitara in procesul de predare-invatare-evaluare.

In tabelul de mai jos pot fi urmdrite o parte din aceste modificari.
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Gradul de Gradul . de
Nr. Elementul de profunzime a | Modul in care a fost interiorizat de citre elevi si convertit in
crt. traditie introdus recunoastere/ intelegerii si  de | atitudini si comportamente dezirabile, prin:
acceptare iph
decodificare
Strigatu’ peste sat | maxim maxim - activare la lectii;
1. (din Obiceiul - implicare in pastrarea ordinii §i curateniei in clasa,
Sangiorzului) - implicare in activitdfile scolare si extrascolare;
- preocupare pentru sporirea calitatilor personale;
- exersare a autocontrolului;
- preocupare de a dezvolta atitudini §1 comportamente pozitive;
-dezvoltare a capacitatii de evaluare si1 autoevaluare a
comportamentelor;
- dezvoltare a capacitatii de a discerne binele de rau etc.
2. Sanzienele maxim mediu - percepere ca actiune, ca exercitiu de indemanare/abilitate
(Aruncatu’ pe casa practicd la impletirea colacilor din flori de sanziene, ca intrecere
a ,colacilor” din (concurs) de a arunca pe casd colacii, in asa fel incat sa nu cada
flori de sinziene) niciunul etc.;
- exigenta fatd de calitatea deprinderilor practice (in cazul in
care cununa pe care o arunci pe acoperis cade, e semn de
nenorocire, chiar de moarte, pentru persoana in numele careia o
arunci, spune traditia populard);
- grija de a nu pricinui rau semenului);
- la aceasta varsta, elevii nu pot percepe mesajul filosofic al
obiceiului (de exemplu ca viata ta si a semenului tau depind in
mare masurd de priceperea si grija ta de ocrotire proprie si de
ocrotire a lui, realizate prin exercitiul ,,facerii de bine”.
3. Chematu’ maxim maxim - seriozitate;
si chemarea - asumare a unor responsabilitati;
la nunta - exersare a unei misiuni publice;
- pretentie in conceperea invitatiilor;
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- respect pentru invitati;

- Imbracarea unei tinute de sarbatoare la o aniversare;

- folosirea unui limbaj adecvat, ingrijit;

- servire corecta a bucatelor;

- utilizare corecta a tacamurilor;

- respectarea unor reguli de grup (a sti cand sa vorbesti si cand sa
asculti...).

Poganiciu’

maxim

maxim

- dorintd de competitivitate;

- dorinta de a rezolva situatii de viata;

- recunoastere a calitafilor celor de langa noi;
- apreciere a performantelor celorlalti;

- harnicie;

- comunicare $i comuniune;

- disponibilitate de inchegare a colectivului;
- nevoie de a deveni invingator;

- dorintd de a deveni model pentru colegi.

Sezatoarea

maxim

maxim

- raportare la societate;

- dorinta de a lucra in grup;

- nevoie de momente pentru relaxare;

- nevoie de comunicare $i comuniune;

- exersare a abilitatilor practice;

- exprimare a nevoii de cunoastere;

- nevoie de confirmare a gandurilor, intentiilor, actiunilor proprii
etc.

- invatare si respectare a regulilor convietuirii.

Munca in claca

maxim

maxim

- dorinta de a oferi ajutor colegilor;

- oferirea ajutorului;

- bucurie de a ajuta pe altul si de a fi ajutat de altul,;
- disponibilitate de a ajuta;

- nevoie de comunicare $i comuniune;
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- exersare a abilitatilor practice si a celor intelectuale;
- exersare a voluntarismului si a generozitatii;
- cultivare a altruismului.

Umblatu’ cu
Chiralesa

maxim

maxim

- exersare a jocului de rol ,,Umblatu’ cu Chiralesa”;

- interpretare a obiceiului la Serbarea de Craciun;

- umblatu’ dupa covrigei, de Craciun;

- exprimare a dorintei de a merge la sat in seara de Ajun, pentru a
trai farmecul obiceiului;

- dorintd de a activa in grupuri, dincolo de pragul scolii etc.

Mersu’ la colindat

maxim

maxim

- exersare a abilitatii de a Tmpleti ata cu scélus;

- invatare de colinde autentice;

- primenire a sufletului, prin spovedanie, pentru sdrbdtoarea
Nasterii lui lisus;

- imitare a colindatului pe ulitele satului, la Serbarea de Craciun;
- bucurie de a duce vestea Nasterii ,,din casa in casa”;

- cooperare in vederea reusitei interpretarii colindelor;

- pretuire a costumului national etc.

Ritualul ,,turcii”

maxim

mediu

- Invatare si exersare a jucatului turcii in sala de clasa;

- prezentare a ritualului turcii in fata parintilor, la Serbarea de
Craciun;

- pretuire a banilor castigati (de la ,,gazde”);

- Elevii nu au ,patruns” comicul de situatie si de limbaj al
descantecelor.

10.

Obiceiul
»Blagovesteniilor”

maxim

mediu

- fascinatie a jocului de rol de a incojura casa, sunand din clopote
si rostind descantece pentru alungarea duhurilor rele;

- raportare a obiceiului mai mult la jocul de miscare decat la
mesaj;

- asemdnare a obiceiului cu o vraja din basme, si_datoritd
momentului in care se practica: imediat dupd miezul noptii, cand
incepea sarbatoarea ,.Bunavestire”.
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11. Jocul popular | maxim maxim - dorinta de a interpreta toate figurile de caluser;
»Caluseru’” - preocupare de a-si sincroniza miscarile cu ritmul melodiei;
- interes de a manui corect bata, in timp ce efectueaza miscarile;
- descarcare a energiei prin dans;
- contact cu muzica populara autentica.
12. Obiceiul cununii la | maxim mediu - interpretare a jocului de rol ,,Cununa la seceris”;

seceris

- impletire a cununii;

- petrecere la finalul ,,dusului” cununii;

- interpretare a cantecelor populare de cununa;

- valorizare a harniciei in cadrul grupului-clasa;

- bucurie de a cunoaste inca o tradifie, Tnca un joc;

- nu a fost inteles complet elogiul adus graului, painii, in cantece;
- stropitul seceratoarelor a capatat caracter de joacd, nu de
pretuire, ingrijire si cultivare a harniciei.
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Prezentam, in figura 1., un model pedagogic al educatiei elevului pentru valori identitare,
realizat de noi, prin care am monitorizat etapele (fazele) parcurse in procesul
recunoasterii/acceptarii ~ valorii  — a  intelegerii/decodificarii  acesteia — a
interiorizarii/formarii atitudinilor i comportamentelor dezirabile ale elevilor.

la scoala % (/\\%

Figural.  Mecanismul triunghiular/circular
de formare a atitudinilor si comportamentelor elevilor

unde:

R/A insecamna Recunoasterea/Acceptarea valorii identitare de catre elev;

i/D inseamna Intelegerea/Decodificarea valorii identitare de citre elev;

I/A.C. inseamna Interiorizarea/convertirea mesajului valorii identitare in Atitudini si
Comportamente dezirabile;

V.P. reprezintd valoarea populara identitard introdusa de cercetator in procesul instructiv-
educativ, respectiv variabila independenta implicata in activitatea de cercetare.

Daca primele doud etape consemnate in modelul pedagogic prezentat nu sunt
observabile, faza a I11-a este aceea care confirma sau infirma parcurgerea traseelor R/A si I/D de
catre valoarea introdusa in proces. Daca elevul a ajuns la etapa a III-a, care presupune o modi-
ficare comportamentala datorata introducerii continuturilor valorilor arhetipale, putem spune
ca el a parcurs cu succes un proces de invatare si e momentul sa disemineze achizitiile n
mediile cu care interactioneaza: scolar, familial, social.

Concluzii

Privim cultura populard din perspectiva ansamblului de valori arhetipale (si a
valentelor formative si informative ale acestora) validate in timp, care se transmit din
generatie in generatie si actioneaza asupra omului atat ca individ, cat si ca grup social din care
face parte, in vederea formarii, dezvoltarii si implinirii lui. Este unul dintre motivele pentru
care consideram ca practicile din viata satului traditional se constituie in surse importante ale
educatiei contemporane.

Nevoia de activare a valorilor identitare este intarita si de nelinistile si framantarile
contemporane, provocate de diadele antonimice material-spiritual, global-local, universal-
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singular, modernism-traditionalism, international-national, dar si de nevoia de a gasi solutii la
comportamentele deviante intr-un moment de acuta criza a valorilor.

Studiul culturii populare se impune acum mai mult ca niciodata, pentru ca ea ne pune
in relatie directd cu radacinile noastre, cu singura civilizatie originald din spatiul romanesc,
cea agraro-pastorald. Ar fi utild aprofundarea studierii culturii si civilizatiei traditionale la
toate nivelurile de invatamant, pentru a putea contura, cu mai multd exactitate, elementele
definitorii ale identitatii noastre.

Experienta didactica si concluzia experimentului intreprins scot in lumina dimensiunea
formativa a modelelor si eficienta metodei modeldrii, demonstreaza ca inlocuirea
comportamentelor negative cere timp, vointa, efort depus de catre fiecare elev al clasei,
precum si unitate de cerinte educative din partea parinfilor elevilor si a cadrului didactic.
Totodata, subliniaza necesitatea ca atitudinile si comportamentele copiilor sa fie urmarite,
corectate si intdrite permanent, atat la scoala cat si in familie, pentru ca acestia sa realizeze
performante comportamentale, operationale atat in situatii scolare, cat si in diferite situatii de
viatd. Importantd ramane nu doar imitarea comportamentelor pozitive intr-un context anume,
ci exersarea lor continud, transformarea intr-un mod de a fi.

Teatralitatea/dimensiunea de spectacol a traditiei inlesneste interiorizarea mesajului
formativ, deoarece se adreseaza si emotiei, nu doar cognitiei. Aduce in fata elevilor povesti cu
rol terapeutic, bine receptate la orice varsta s-ar afla acestia.

Concluzionam ca formarea comportamentelor prosociale este un proces de durata, cere
timp, exersare continud a comportamentelor dezirabile, managerierea si automanagerierea pe
termen lung, motiv pentru care credem ca cercetarea ar avea o valoare deosebita daca elevii ar
beneficia de influentele pozitive a cat mai multor modele comportamentale. Acestea ar duce la
o fixare temeinica si la automatizarea comportamentelor proprii.
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